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1. РАЗДЕЛЫ И ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ К ВСТУПИТЕЛЬНОМУ ЭКЗАМЕНУ 

1.1. Вопросы общей психологии.

Психическая жизнь и поведение человека. Соотношение поведения и деятельности. Детерминанты, определяющие психическую жизнь и поведение человека.


Разработка и анализ основ общепсихологического и историко-психологического исследования.


Эволюция психики в филогенезе.


Происхождение и развитие сознания и деятельности человека в антропогенезе, социогенезе и персоногенезе.


Историческое развитие психических процессов, сознания и личности.


Сознание и познавательные процессы. Когнитивная психология.


Мышление, воображение. Эмоционально-смысловая регуляция мышления. Практическое мышление в сложных системах.


Ощущение и восприятие. Формирование перцептивных образов. Восприятие пространства, времени и движения. Мотивационная и смысловая регуляция восприятия. Образ мира: его структура и особенности.


Внимание и память. Феноменология, основные теории и методы исследования внимания и памяти.


Психологические проблемы общения и коммуникации. 
Психолингвистика. Психосемантика. Психология субъективной семантики. Психосемиотика. 


Психология смысла. Смысловая регуляция поведения личности. Психология экзистенциальных проблем. Психология жизни и смерти.


Эмоциональные процессы и состояния. Эмоциональная регуляция познавательных процессов и деятельности. Экспрессия человека. Семантика выражения эмоций. Телесные корреляты эмоций. Передача эмоциональных состояний. Диагностика эмоциональных состояний. Диагностика аффекта. 
Эмоциональная напряженность, фрустрация, стресс. Реакция на фрустрацию. Психология чувств. Психология переживания.


Волевые процессы. Структура воли. Воля и целеполагание. Феномен борьбы мотивов.


Мотивация, ее механизмы, формирование и функционирование. Потребности, мотивы, личностные ценности и ценностные ориентации, интересы, стремления. Нравственные ориентации. Классификация и диагностика потребностей и мотивов. Влияние мотивации на деятельность и познавательные процессы. Смыслообразование. Мотивация достижения. Мотивация служения. Направленность и ее системообразующая роль.


Сознание. Мировоззрение и смысложизненное самоопределение. Рефлексивные процессы. Состояния сознания. Измененные состояния сознания.


Бессознательное. Психологическая защита. Психология половых различий. Психология сексуальности.


Временная перспектива. Психологическое время. Антиципация и образы будущего. Вероятностное прогнозирование.


Психомоторные процессы. 


Активность и деятельность. Концепция Н. А. Бернштейна. Механизмы  и уровни построения движений. Освоение деятельности: формирование навыка, умения, привычки. Структура навыка. Взаимодействие навыков. Принцип активности.


Деятельность, ее генезис, структура, динамика и регуляция. Виды деятельности. Психология активности. Надситуативная активность.


Действия. Цели и целеобразование. Задачи в структуре деятельности. Принятие решений. Уровень притязаний. Психология ошибки.


Способности. Одаренность. Талант и гениальность, их природа. Творчество, его психологические механизмы (художественное, научное, техническое и другие виды творчества). Развитие способностей.


Система ментальных качеств и их диагностика: способности, одаренность, интеллект, талант, гениальность.


Психогенетика и психология индивидуальных различий. Генетические предпосылки способностей.


Темперамент и характер. Диагностика темперамента. Структура и типология характера. Акцентуация характера, их диагностика.


Жизнестойкость, устойчивость и ситуативная обусловленность поведения. 


Индивидуальный стиль деятельности. Стили общения, активности, саморетуляции. Когнитивные стили и когнитивный контроль. Эмоциональные стили.


Структура личности. Проблема индивидуальных различий и типология личности. Духовно-нравственная сфера личности. Соотношение внутреннего и внешнего мира человека. Направленность личности, жизненные и ценностные ориентации. Самосознание и самооценка. Образ Я. Идентичность личности. Поступок как личностная категория Движущие силы развития личности. 
Самоактуализация личности. Личностная зрелость. Норма и патология личности. Психологическое здоровье личности.


Индивид, личность, индивидуальность.


Проблема субъекта в психологии.


Жизненный путь, его структура и периодизация. Субъективная картина жизненного пути. Жизненная цель, жизненная задача, жизненный выбор. Образ жизни и стиль жизни.


Психология отношений. Психология установки.


Историческая психология. Этнопсихология. Психология культурных явлений. 


Психологические процессы переработки информации. 


Методология и методы исследования в психологии. Основные теории и концепции развития деятельности, бессознательного, сознания и личности в психологической науке.


Теория и методология психологической науки. Взаимосвязь идеологии, методологии и теории. Разработка методов диагностики психических реальностей. Критерии оценки психологических теорий.

1.2. Психология развития и возрастная психология.

1.2.1. Введение в психологию развития. Место психологии развития в системе психологических наук.  Психология развития, возрастная психология, детская психология. Стратегии и методы исследования психического развития. Естественно-научная и культурно-историческая парадигмы в исследовании психического развития. Краткий исторический очерк возникновения данной отрасли психологической науки. Возрастная психология как наука о возрастных особенностях и закономерностях онтогенетического развития. Основные разделы возрастной психологии. Предмет, задачи, методы возрастной психологии. 

1.2.2. Проблема содержания, движущих сил и источников психического развития. Сущность и содержание процесса психического развития. Теории психического развития (биогенетические и социогенетические концепции, теория конвергенции 2-х факторов, психоаналитические теории детского развития, эпигенетическая теория личности, теория социального научения, культурно-историческая концепция). Теория Ж.Пиаже. Условия, источники и движущие силы психического развития. Факторы психического развития: биологический, социальный, психологический. Соотношение факторов и их влияние на психическое развитие ребенка. Закономерности психического развития. Сензитивные периоды развития. Социализация.

1.2.3. Периодизация психического развития ребенка. Проблема возраста и возрастной периодизации психического развития. Периодизация психического развития ребенка (по Л.С. Выготскому). Периодизация по внешнему критерию. Схема Р.Заззо. Периодизация по одному признаку детского развития. Схемы П.П.Блонского, З.Фрейда. Периодизация на основе выделения существенных особенностей психического развития ребенка. Схема Д.Б.Эльконина. Периодизация развития личности по Э.Эриксону. Развитие морального сознания личности по Л. Кольбергу. Периодизация личности по А.В. Петровскому. Периодизация интеллектуального развития по Ж. Пиаже. Периодизация В.И. Слобдчикова. 

Социальная ситуация развития. Ведущая деятельность. Основные  новообразования. Стабильные и кризисные периоды, их характеристика, сходство и различия.

1.2.4. Психологические особенности развития новорождённых и младенцев. Пренатальный период развития. Основные характеристики новорождённости. Границы возраста. Кризис новорожденности. Социальная ситуация развития младенца. Непосредственно-эмоциональное общение с взрослым – ведущая деятельность младенца. Уровень психического развития младенца. Развитие познавательной сферы младенцев (ощущений, восприятия, мышления, речи). Развитие системы отношений младенца и взрослого. Эмоциональные реакции младенца. «Комплекс оживления». Овладение движениями и действиями. Показатели психического развития младенца. Новообразования психики младенца. Кризис 1 года. Проблемы детских страхов их диагностика и коррекция.

1.2.5. Психологические особенности развития ребенка раннего возраста. Границы возраста. Социальная ситуация развития ребенка раннего возраста. Предметная деятельность – ведущая деятельность ребенка раннего возраста. Соотносящие и орудийные действия. Другие виды деятельности (игра, конструктивные виды деятельности). Уровень психического развития ребенка раннего возраста. Развитие познавательной сферы (ощущений, восприятия, памяти, мышления). Развитие системы отношений ребенка раннего возраста и взрослого. Овладение движениями и действиями. Новообразования психики ребенка раннего возраста. Социальное развитие ребёнка в раннем детстве. Кризис 3-х лет.

1.2.6. Психологические особенности развития в дошкольном возрасте. Границы возраста. Социальная ситуация развития дошкольника. Сюжетно - ролевая игра – ведущая деятельность дошкольника, линии ее развития на протяжении дошкольного возраста. Уровень психического развития дошкольника. Развитие познавательной сферы (ощущений, восприятия, памяти, речи, мышления, воображения). Развитие системы отношений дошкольника (отношения с взрослыми, сверстниками). Развитие мотивов поведения и формирование самосознания в дошкольном возрасте. Эмоциональная сфера дошкольника. Овладение действиями. Новообразования психики дошкольника. Кризис 7 лет. Психологическая готовность к школьному обучению.

1.2.7. Психологические особенности развития в младшем школьном возрасте. Границы возраста. Социальная ситуация развития младшего школьника. Учебная деятельность как ведущая в младшем школьном возрасте, ее структура. Уровень психического развития младшего школьника. Развитие познавательной сферы (ощущений, восприятия, внимания, памяти, мышления, воображения). Развитие системы отношений (с взрослыми, сверстниками). Развитие личности младшего школьника. Овладение действиями. Новообразования психики младшего школьника.

1.2.8. Психологические особенности развития в отроческом (подростковом) возрасте. Границы возраста. Основные теории отрочества. Социальная ситуация развития подростка. «Чувство взрослости». Потребность в самоутверждении. Теоретическое мышление. Общение со сверстниками как ведущая деятельность подросткового возраста. Уровень психического развития подростка. Развитие познавательной сферы. Развитие системы отношений (с взрослыми, сверстниками). Развитие самосознания подростка. Кризис подросткового возраста. Трудный подросток. Акцентуации характера подростков. Психологические новообразования подросткового возраста.

1.2.9.Психологические особенности юношеского возраста. Границы возраста.  Психологические трактовки юношеского возраста. Социальная ситуация развития. Учебно-профессиональная деятельность как ведущая в старшем школьном возрасте. Развитие познавательной сферы. Развитие системы отношений старшеклассника. Развитие самосознания. Формирование мировоззрения, жизненных планов. Психологическая готовность к самоопределению, выбор профессии. Новообразования юношеского возраста.


1.2.10. Психологические особенности развития в молодости. Границы возраста. Молодость как социально-историческая категория.  Кризис молодости. Развитие личности в молодости. Выстраивание системы жизненных ценностей и смысложизненных ориентаций. Становление индивидуального жизненного стиля. Социальная активность в молодости. Любовь, брак, создание семьи в молодости. Профессиональное самоопределение и обретение нового социального статуса.


1.2.11. Психологические особенности  развития во взрослости (зрелости). Общепсихологическая характеристика взрослости. Границы возраста. Проблемы переходов от возраста к возрасту. Акмеология. Кризис среднего возраста. Самоактуализация в сфере выбранной профессиональной деятельности. Расширение сферы социальной активности и социальной ответственности в зрелости. Кризис старения. Экзистенциальные аспекты взросления и взрослости.

1.2.12. Психологические особенности развития в пожилом и старческом возрастах. Границы и стадии возраста. Биологические аспекты геронтогенеза.  Психологическое переживание старения и старости. Кризис старения. Изменения в функционировании психических функций в старости. Изменение структуры социальной активности в старости. Проблема одиночества.  Особенности эмоциональной сферы в старости. Особенности личности пожилого (старого) человека. Типы старения. Личностные новообразования в старости. Изменения в структуре мотивации в старческом возрасте. Изменения временной перспективы в старости. Экзистенциальные проблемы старения. Смерть как кризис индивидуальной жизни.

2. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ ЛИТЕРАТУРА

2.1. Основная литература
Абрамова Г.А. Возрастная психология. – М.: Юрайт, 2010.
Акрушенко, А. В. Психология развития и возрастная психология: учебное пособие / А. В. Акрушенко, О. А. Ларина, Т. В. Катарьян. — 2-е изд. — Саратов: Научная книга, 2019. — 127 c. — ISBN 978-5-9758-1772-3. — Текст : электронный // Электронно-ОП ВО СМК-РПД-В1.П2-2020
Князева, Т. Н. Психология развития: учебное пособие / Т. Н. Князева, М. Б.

Батюта. — 2-е изд. — Саратов: Вузовское образование, 2019. — 144 c. — ISBN 978-5-4487-0429-1. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/79671.html 
Крайг Г. Психология развития. – СПб.: Питер, 2011.

Корнилова Т.В. Методологические основы психологии. – СПб.: Питер, 2008.

Курс по возрастной психологии / Новосибирск: Сибирское университетское издательство, Норматика, 2016. — 186 c. — ISBN 978-5-379-01515-2. —

Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL:http://www.iprbookshop.ru/65164.html (дата обращения: 11.03.2020). — Режим доступа: для авторизир. пользователей

Леонтьев А.Н. Психологические основы развития ребёнка и обучения. – М.: Смысл, 2009.
Першина, Л. А. Возрастная психология : учебное пособие для вузов / Л. А.

Першина. — Москва: Академический Проект, Альма Матер, 2016. — 256 c. — ISBN 5-8291-2523-3. — Текст: электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS :[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/60021.html
Реан А.А. Психология и психодиагностика личности. – СПб.: Прайм-Еврознак, 2008.

Рубинштейн С.Л. Основы общей психологии. – СПб.: Питер, 2008.

Смирнова Е.О. Детская психология. – СПб.: Питер, 2009.

Чернобровкина, С. В. Психология развития и возрастная психология: учебно-методическое пособие / С. В. Чернобровкина. — Саратов: Вузовское образование, 2018. ОП ВО СМК-РПД-В1.П2-2020

Эльконин Б.Д. Психология развития. -  М.: Академия, 2008.
2.2. Дополнительная литература

Ананьев Б.Г. Избранные труды по психологии. – Т.2. Развитие и воспитангие личности. – СПб.: Изд-во СПбГУ, 2007.
Бакирова, Г. Х. Психология развития и мотивации персонала: учебное пособие для студентов вузов, обучающихся по специальностям «Психология», «Менеджмент организации», «Управление персоналом» / Г. Х. Бакирова. — Москва: ЮНИТИ-ДАНА, 2017. — 439 c. — ISBN 978-5-238-01605-4.

Белогай К.Н. Введение в перинатальную психологию. – Томск: Изд-во Томского государственного педагогического университета, 2008.

Белопольская Н.Л. Самосознание проблемных подростков. – М.: ИП РАН, 2007.

Бердникова Ю. Мир ребёнка. Развитие психики, страхи, социальная адаптация, интерпретация детского рисунка. – М.: Наука и техника, 2007.

Божович Л.И. Личность и её формирование в детском возрасте. – СПб.: Питер, 2009.

Дерябина, Е. А. Возрастная психология: учебное пособие / Е. А. Дерябина, В. И.,Фадеев, М. В. Фадеева. — Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 158 c. — ISBN 978-5-4486-0070-8. — Текст: электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт].URL: http://www.iprbookshop.ru/69317.html
Гуревич К.М. Дифференциальная психология и психодиагностика. – СПб.: Питер, 2008.

Елютина М.Э. Интегрированная старость: практики социального участия. – Саратов: Наука, 2007.

Залевский Г.В. Личность и фиксированные формы поведения. – М.: ИП РАН, 2007.

Личность в социокультурном измерении: история и современность. – М.: Индрик, 2007.

Локалова Н.В. Психология. – СПб.: Питер, 2010.

Моросанова В.И. Самосознание и саморегуляция поведения. – М.: ИП РАН, 2007.

Осорина М.В. Секретный мир детей в пространстве мира взрослых. – СПб.: Питер, 2010.

Пряжникова Е.Ю. Профориентация. - М.: Академия, 2010.

Райс Ф. Психология подросткового и юношеского возраста. – СПб.: Питер, 2010.

Сапогова Е.Е. Консультативная психология. – М.: Академия, 2009.

Соколова Е.Т. Психотерапия. Теория и практика. - М.: Академия, 2010.

Сорокоумова Е.А. Возрастная психология: краткий курс. – СПб.: Питер, 2010.

Слотина Т.В. Психология личности. – СПб.: Питер, 2008.

Стюарт-Гамильтон Я. Психология старения. – СПб.: Питер, 2010.

Сухонос С.И. Логика эволюции человечества. – М.: Экономика, 2008.

Теория и методология психологии. Постнеклассическая перспектива / Под ред. А.Л.Журавлева, А.В.Юревича. – М.: ИП РАН, 2007.

Хьелл Л. Теории личности. Основные положения, исследования и применение. – СПБ.: Питер, 2007.
Юревич А.В. Методология и социология психологии. – М.: ИП РАН, 2010.

